
Bestellung von Patientenmerkblättern  
der GesundheitsUni am Uniklinikum Jena 

per Fax an: 03641 9 33322 
oder auf dem Postweg an: 
 
GesundheitsUni Jena 
am Universitätsklinikum 
Svetlana Scherübl 
Bachstraße 18 
07743 Jena 

Ich möchte die folgenden Patientenmerkblätter/Materialien bestellen: 

Patientenmerkblätter  
www.gesundheitsuni.uniklinikum-jena.de/Gesundheitswissen/Bibliothek.html#finalversionen 

Anzahl 

Altersgerechte Medizin - Geriatrie  

Arthrose  

Bewegen für einen gesunden Rücken  

Gesundheitsinformationen im Internet   

Impfschutz in jedem Alter  

Neue Grippe: Grundregeln zum Schutz vor einer Infektion  

Die Operation durch das Schlüsselloch  

Palliativmedizin - Merkblatt für Betroffene  

Palliativmedizin - Merkblatt für pflegende Angehörige  

Die Radiojodtherapie  

Die Schilddrüsen-Szintigraphie  

Schutz vor Zeckenstichen  

Tiefer Venenthrombose vorbeugen (Merkblatt des Aktionsbündnis Patientensicherheit unter 
Mitwirkung der GesundheitsUni Jena)  

Tipps für Ihre Hausapotheke  

Transplantation und Organspende am UKJ  

Vorbeugung bei „Neuer Grippe“ – Was ist wichtig für Patienten mit chronisch entzündlichen 
Darmerkrankungen?  

 
Anleitung zum Sport 
www.gesundheitsuni.uniklinikum-jena.de/Gesund+leben/5+Minuten+für+Ihre+Gesundheit.html 

Anzahl 

Augenübungen  

Bewegung für die Venen  

Die richtige Gehtechnik  

Info und Anmeldung zu Nordic Walking für Senioren  

Isometrische Übungen  
 

Material zu GesundheitsUni 
www.gesundheitsuni.uniklinikum-jena.de/Für+Journalisten.html 

Anzahl 

Terminübersicht der Abendvorlesungen 2011  

Info-Flyer über die GesundheitsUni  

Jahresbericht der GesundheitsUni  
 

Name, Adresse (Danke, dass Sie gut leserlich schreiben!):    

     


