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Alle Veranstaltungen beginnen um 19.00 Uhr im Hdorsaal 1 des

Klinikums Lobeda, Erlanger Alle 101. < : . » : E NA

24, Februar 2010

Wenn die Gelenke nicht mehr wollen

Arthrose, was tun?

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Gunther 0. Hofmann

Klinik fiir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie

28. April 2010

Riickgrat zeigen

Bewegung, die gesund ist

Prof. Dr. med. Ulrich C. Smolenski

Institut fir Physiotherapie So ist es Recht -

26. Mai 2010 : : : ’ : -

Alles, was recht ist A ; ; B g = !

E:;:[iAen(tjenrec:te in der Medizin 2 o ; e = hi tzt mit Vernstaltung
ndreas Herzog i : N in TN

Geschiftsfiihrer des VdK Thiiringen ++_]etZt mit Vgran‘Sta‘tungS

(Partner der Gesundheits-Uni) A e

30. Juni 2010

Stress mit dem Sex

Sexuelle Probleme, kein Grund fiir ein Tabu-Thema!

Prof. Dr. Bernhard Straul3
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inweis++

Kontakt: Dr. PH Sylvia Sanger
Stabsstelle Gesundheitsmarketing
Telefon :+49 (0) 3641 9 33336

Institut fiir Psychosoziale Medizin und Psychotherapie Fax 1 +49 (0) 3641 9 33322
28. Juli 2010 Email  : gesundheitsuni-jena@med.uni-jena.de
Cholesterin im Essen Internet . www.gesundheitsuni-jena.de J'}é'fsk]im\i““\

eine Ursache fiir Arterienverkalkung?

Prof. Dr. med. Ulrich Alfons Miiller Gesu ndheltSWISsen fu ¥ a”e

Endokrinologie und Stoffwechselerkrankungen




GESUNDHEITS-UNI JENA

GUT INFORMIERT - BESSER ENTSCHEIDEN!

Liebe Patientin, lieber Patient, [GESUNDHEITSWISSEN]
liebe Gesundheitsinteressierte, Wissen fiir Patienten, Angehdrige und die Bevélke-

rung ist eine der Saulen unserer Gesundheits-Uni.
die Gesundheits-Uni Jena am Universitatsklinikum Dazu gehdren spezielle Veranstaltungen und Veran-
ist ein Angebot speziell fiir Sie! Sicher wundern Sie staltungsreihen zu interessanten Gesundheitsthemen
sich tber den Namen ,Gesundheits-Uni“, denn der fur Patientinnen, Patienten und Gesundheitsinter-
legt ja eher den Gedanken an ein Studium nahe. essierte, Schulungsprogramme fiir chronisch Kranke
Keine Angst, wir mochten Sie nicht zu einem Medi- und Patienteninformationen.
zinstudium dberreden! In unseren Veranstaltungen
werden wir hnen Gesundheitswissen in allgemein [GESUND LEBEN]
verstandlicher Form vermitteln und Ihre Fragen be-
antworten. Im Bereich ,Gesund leben" bieten wir Ihnen eine Rei-

he interessanter Kurse rund um lhre Gesundheit und
lhr Wohlbefinden.

Das Team der Gesundheits-Uni Jena am UKJ .
[GESTARKT WERDEN]

Wir mochten lhnen helfen, die Nachsorge lhrer Er-
krankung aktiv mit zu gestalten! Dazu werden wir
Lernprogramme und Anleitungen fiir Sie zusammen-
stellen. Ein wichtiger Partner bei diesem Prozess ist
die Selbsthilfe.

Dr. Sylvia Sénger Hartwig Gauder
Leitung

Besuchen Sie uns im Internet:

www.gesundheitsuni-jena.de



